
 
 

Die Eckdaten zur BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIONSHIP: 
ü Die BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIONSHIP mit Felix Neureuther, als Folgeaktion der Initiative 

„Beweg dich schlau!”, geht in die zweite Runde.  
ü Sie baut wie bereits 2022 auf dem von Felix Neureuther entwickelten „Beweg dich schlau!“-

Trainingskonzept auf, das ganz gezielt Körper und Geist gleichermaßen fordert und  
fördert.  

ü Kindern wird spielerisch Lust auf Bewegung gemacht.  
ü Die BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIONSHIP ist ein Vereinswettbewerb der österreichweit in allen 

Bundesländern durchgeführt wird. Wir starten mit den Bewerben im Oktober 2023. 

Um teilnehmen zu können, müsst ihr… 

ü mit mindestens 36 Kindern der 3. und 4. Schulstufe (Jahrgänge 2014 - 2016) antreten. 
ü 6 Trainerinnen und Trainer bereitstellen.  

(Diese sollen die Stationsbetreuung der 6 Übungen beim Qualifier unterstützen.) 
ü 1 Schulung mit den 6 Trainerinnen und Trainern in eurem Verein vor Ort absolvieren (Dauer: ca. 

3 bis 4 Stunden). 
ü 1 Qualifier-Event beim Verein abhalten. 

Dafür bekommt ihr von ServusTV… 

ü Nach absolvierter Schulung erhaltet ihr einen vollständig ausgestatteten „Beweg dich schlau!“-
Koffer, gefüllt mit allen Tools, um die Übungen zu trainieren, sowie bei den Qualifier-Events, 
Landes- und Bundesfinale teilnehmen zu können. Den Koffer dürft ihr Euch nach der  
BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIOSHIP behalten. 

ü Einen Zuschuss von € 2.500,- bei Ausrichtung eines Qualifier-Events.  
(Die Auszahlung erfolgt nach der Entsendung eines Teams zum Landesfinale) 

ü Eine Fahrtkostenunterstützung in Höhe von € 100,- für die Fahrt zum Landes- und Bundesfinale, 
wenn ihr Euch für diese qualifiziert. 

 

Wie läuft die BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIONSHIP genau ab? 

1. Anmeldephase: Ihr meldet Euren Verein über das Online-Formular für die BEWEG DICH 
SCHLAU CHAMPIONSHIP an. Jeder Verein benötigt eine Mindestanzahl von 36 Kindern der 3. 
& 4. Schulstufe, um an der BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIONSHIP teilnehmen zu können. (Jg. 
2014 - 2016) 

2. Schulungsphase: ab September 2023 
In den Tagen nach erfolgreicher Anmeldung werden wir uns mit Euch in Verbindung setzen, 
um die Schulung Eurer Vereinstrainerinnen und -trainer zu organisieren. Diese Schulung wird 
von unseren "Beweg dich schlau!"-Coaches direkt bei Euch vor Ort durchgeführt und dauert in 
der Regel etwa 3 bis 4 Stunden. Am Tag der Schulung erhaltet ihr auch den „Beweg dich 
schlau!“-Koffer, mit alles Tools zum Trainieren der Übungen, welche auch bei den Qualifier, 
Landes- und Bundesfinale verwendet werden.  



 
 

3. Übungsphase:  Nach der Schulung habt ihr ausreichend Zeit bis zum Qualifier-Event eures Ver-
eins, um Teams zusammenzustellen, neue Kinder für den Verein zu finden und die "Beweg dich 
schlau!"-Übungen zu trainieren. Sucht am besten den Kontakt zu Eurer örtlichen Volksschule, 
sofern ihr noch keine Partnerschule habt. Ein Infoblatt für die Schule findet ihr im Anhang des 
Emails. 

4. Qualifier-Events: Oktober 2023 bis März 2024 
Die gebildeten Teams (6 bis Kinder pro Team) Eures Vereins treten in dem Qualifier-Event ge-
geneinander an und meistern insgesamt 6 Stationen. Das beste Team Eures Vereins qualifiziert 
sich fürs Landesfinale. ServusTV unterstützt Vereine für die Ausrichtung eines Qualifier-Events 
mit einem Zuschuss von €2.500,-, den wir Euch nach den Landesfinali überweisen. 

5. Landesfinali: Die besten Teams aus den Landesfinali qualifizieren sich für das Bundesfinale. 
Wir informieren Euch zeitgerecht über die Termine der Landesfinali. 

6. Bundesfinale: wird im Juni 2024 stattfinden, wir informieren Euch zeitgerecht über den ge-
nauen Termin 

 

Unsere Ziele sind: 

ü Die Vereine sollen mithilfe dieses Trainingskonzepts ihre eigenen Trainingsmethoden optimie-
ren. 

ü Wir möchten gemeinsam so viele Kinder wie möglich aus den örtlichen Volksschulen dafür 
begeistern, Euren Vereinen beizutreten. 

ü Durch die BEWEG DICH SCHLAU CHAMPIONSHIP wollen wir zusammen mit Euch möglichst 
viele Kinder aktiv in Bewegung bringen. 

 

 
WICHTIG: Wir brauchen selbstverständlich auch Eure Unterstützung und Eigeninitiative für eine erfolg-
reiche Umsetzung. Deshalb beteiligt Euch und meldet euren Verein gleich an. Beachtet dabei, dass die 

verfügbaren Plätze pro Bundesland begrenzt sind!  
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme! 

 

 


